
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年次
ね ん じ

スタート！ 

 進 級
しんきゅう

おめでとうございます。本日
ほんじつ

から、皆
みな

さんは３年生
ねんせい

です。この六郷
ろくごう

工科
こ う か

高校
こうこう

の最
さい

高学年
こうがくねん

になります。

今年
こ と し

行
おこな

う全
すべ

てのことに、「高校
こうこう

生活
せいかつ

最後
さ い ご

の」という言葉
こ と ば

が付
つ

きます。中
なか

にはコロナ禍
か

で今
いま

まで 行
おこな

えなかった

「高校
こうこう

生活
せいかつ

最初
さいしょ

で最後
さ い ご

の」学校
がっこう

行事
ぎょうじ

も多々
た た

あるかもしれません。後輩
こうはい

たちは皆
みな

さんの背中
せ な か

を見
み

て、手本
て ほ ん

として

真似
ま ね

します。皆
みな

さんが全 力
ぜんりょく

で取
と

り組
く

めば、後輩
こうはい

たちも懸命
けんめい

に取
と

り組
く

むでしょう。ぜひ、学校
がっこう

を支
ささ

え動
うご

かす

自覚
じ か く

を持
も

ってこの１年間
ねんかん

を過
す

ごしてください。 

 ここで、皆
みな

さんにぜひ 考
かんが

えて欲
ほ

しいことを以下
い か

に挙
あ

げます。 

 

①成人
せいじん

年齢
ねんれい

引
ひ

き下
さ

げ 

（参考
さんこう

：ＮＨＫ ＮＥＷＳ ＷＥＢ https://www3.nhk.or.jp/news/html/20220329/k10013535591000.html） 

 民法
みんぽう

の改正
かいせい

により、2022年
ねん

4月
がつ

より成人
せいじん

年齢
ねんれい

が 20歳
さい

から 18歳
さい

に引
ひ

き下
さ

げられます。 

 皆
みな

さんは今年
こ と し

18歳
さい

になる年
とし

です。成人
せいじん

年齢
ねんれい

が引
ひ

き下
さ

がったことで、18歳
さい

からできることが増
ふ

えます。 

 

《18歳
さい

になったらできるようになること・例
れい

》 

・さまざまな契約
けいやく

が保護者
ほ ご し ゃ

の同意
ど う い

なしで可能
か の う

に（携帯
けいたい

電話
で ん わ

など） 

・性
せい

同一性
どういつせい

障 害
しょうがい

の人
ひと

の性別
せいべつ

変更
へんこう

の申
もう

し立
た

て 

・有効
ゆうこう

期限
き げ ん

が 10年
ねん

のパスポート取得
しゅとく

   ・公認
こうにん

会計士
かいけいし

、司法
し ほ う

書士
し ょ し

などの資格
し か く

取得
しゅとく

 

・裁判員
さいばんいん

に選
えら

ばれるように        ・女性
じょせい

が結婚
けっこん

できる年齢
ねんれい

（16歳
さい

から 18歳
さい

に引
ひ

き上
あ

げ） 

 

《20歳
さい

にならないとできないこと（今
いま

までと変
か

わらないこと）・例
れい

》 

・飲酒
いんしゅ

や喫
きつ

煙
えん

       ・競馬
け い ば

や競輪
けいりん

など４つの公営
こうえい

ギャンブル 

・国民
こくみん

年金
ねんきん

に加入
かにゅう

する義務
ぎ む

が 生
しょう

じる 

 

今
いま

まで皆
みな

さんは保護者
ほ ご し ゃ

や地域
ち い き

の方
かた

、学校
がっこう

の先生
せんせい

など多
おお

くの大人
お と な

に守
まも

られて生
い

きてきたはずです。そしてそれ

はこれからも変
か

わらない部分
ぶ ぶ ん

もあるでしょう。しかし、自分
じ ぶ ん

だけでできることが増
ふ

えるということは、それだ

け自分
じ ぶ ん

の行動
こうどう

に重
おも

い責任
せきにん

が 伴
ともな

うということです。自分
じ ぶ ん

で決めて 行
おこな

った決断
けつだん

の責任
せきにん

は自分
じ ぶ ん

しか取
と

れません。 



「自由
じ ゆ う

」を「好
す

き勝手
か っ て

する」ということと履
は

き違
ちが

えないで行動
こうどう

する必要
ひつよう

があります。 

 実際
じっさい

に皆
みな

さんのように、成人
せいじん

したばかりで知識
ち し き

が少
すく

ない若者
わかもの

を狙
ねら

った様々
さまざま

なトラブルもあります。 

 

《18歳
さい

と 19歳
さい

に特
とく

に気
き

をつけてほしい消費者
しょうひしゃ

トラブル》 

・副 業
ふくぎょう

や情 報 商 材
じょうほうしょうざい

、マルチ商 法
しょうほう

などの「もうけ 話
ばなし

」に関
かん

するトラブル 

→「簡単
かんたん

に稼
かせ

げる」などと 強 調
きょうちょう

する広告
こうこく

、勧誘
かんゆう

はうのみにしないこと。 

・エステや美容
び よ う

医療
いりょう

などの「美容
び よ う

」に関
かん

するトラブル 

→施術前
しじゅつまえ

の副作用
ふくさよう

の確認
かくにん

、高額
こうがく

な費用
ひ よ う

などは支払
し は ら

えない場合
ば あ い

はすぐに契約
けいやく

をせず、大人
お と な

に相談
そうだん

すること。 

・借 金
しゃっきん

、クレジットカードなどの「借
か

り入
い

れ」に関
かん

するトラブル 

→安易
あ ん い

に消費者
しょうひしゃ

金融
きんゆう

などから借
か

りない。リボ払
ばら

いなどは手数料
てすうりょう

が発生
はっせい

するといったクレジットカードの仕
し

組
く

み 

をきちんと理解
り か い

すること。 

・スマートフォンやインターネットの「通信
つうしん

契約
けいやく

」に関
かん

するトラブル 

→料 金
りょうきん

設定
せってい

の条 件
じょうけん

や勧誘
かんよう

を受
う

けた業 者
ぎょうしゃ

の名前
な ま え

や連絡先
れんらくさき

をしっかり確認
かくにん

すること。 

・「ＳＮＳ」をきっかけとするトラブル 

→ＳＮＳ 上
じょう

の誇大
こ だ い

な広告
こうこく

や、ＳＮＳ 上
じょう

で知
し

り合
あ

った人物
じんぶつ

を安易
あ ん い

に信
しん

じない。個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

を安易
あ ん い

に書
か

き込
こ

まな

い。 

                                              など 

 国民
こくみん

生活
せいかつ

センターでは、若者
わかもの

向
む

けにさらに詳
くわ

しい相談
そうだん

事例
じ れ い

や防
ふせ

ぐためのポイントをＨＰで公開
こうかい

しているの

で、ぜひ見
み

てみてください。また困
こま

った時
とき

は保護者
ほ ご し ゃ

や学校
がっこう

の先生
せんせい

にすぐ相談
そうだん

してください。「消費者
しょうひしゃ

ホットラ

イン」の「１８８」にかけて相談
そうだん

することもできます。 

 これから皆
みな

さんは、自分
じ ぶ ん

の進路
し ん ろ

や物品
ぶっぴん

購 入
こうにゅう

など、様々
さまざま

な場面
ば め ん

で「選択
せんたく

」、「決断
けつだん

」をしなければなりませ

ん。その「決断
けつだん

」が、皆
みな

さんの人生
じんせい

を良
よ

くも悪
わる

くも大
おお

きく変
か

えてしまうかもしれません。皆
みな

さんが、自分
じ ぶ ん

の

権利
け ん り

やそれに 伴
ともな

う責任
せきにん

をしっかりと自覚
じ か く

し、ふさわしい行動
こうどう

を取
と

ってくれることを期待
き た い

しています。 

 

②３年
ねん

次
じ

は進路
し ん ろ

の１年
ねん

 

 今年
こ と し

は皆
みな

さんが卒業後
そつぎょうご

の進路
し ん ろ

を決
き

める大切
たいせつ

な１年
ねん

です。前回
ぜんかい

の学年
がくねん

通信
つうしん

でもお伝
つた

えしたので、３年
ねん

次
じ

で意識
い し き

し続
つづ

けてほしいことを、以下
い か

にまとめました。 

 

◎規則
き そ く

正
ただ

しい生活
せいかつ

リズムで生活
せいかつ

をする（早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き）。 

◎体 調
たいちょう

管理
か ん り

をしっかりと 行
おこな

う（手洗
て あ ら

い・うがい、マスク着 用
ちゃくよう

）。 就 職
しゅうしょく

試験
し け ん

や入 学
にゅうがく

試験
し け ん

当日
とうじつ

に体 調
たいちょう

を崩
くず

してしまうことがないように！ 

◎３年
ねん

次
じ

の授 業
じゅぎょう

は休
やす

まない！全履修
ぜんりしゅう

・全修得
ぜんしゅうとく

！（３年
ねん

次
じ

の成績
せいせき

は、就 職 先
しゅうしょくさき

や進学先
しんがくさき

に提 出
ていしゅつ

する大変
たいへん

重 要
じゅうよう

な成績
せいせき

になります） 

 

 皆
みな

さんが希望
き ぼ う

の進路
し ん ろ

に進
すす

むために、今
いま

からやってほしいことがあります。それは、「目 標
もくひょう

・計画
けいかく

を立
た

てる」

ことです。 

 ただやみくもにやっていても、成果
せ い か

を得
え

ることはできません。まずは、卒 業
そつぎょう

時
じ

にどんな自分
じ ぶ ん

になっていたい

かを想像
そうぞう

してください。あの企業
きぎょう

で 働
はたら

きたい、こんなことをやってみたい、この学校
がっこう

に通
かよ

って勉 強
べんきょう

したい…



…いろんな 姿
すがた

を想像
そうぞう

すると思
おも

います。学校
がっこう

の進路
し ん ろ

指導室
しどうしつ

で過去
か こ

の求 人 票
きゅうじんひょう

を見
み

たり、家族
か ぞ く

と 話
はなし

をしたりする

ことも大切
たいせつ

です。目 標
もくひょう

とする卒 業
そつぎょう

時
じ

の自分像
じぶんぞう

が固
かた

まったならば、そこに向
む

けて何
なに

をすべきかを書
か

き出
だ

してい

きましょう。大
おお

きく 週
しゅう

や月
つき

ごとにやるべきことを書
か

きだしていくのも良
よ

いでしょう。 

以下
い か

、参考
さんこう

として昨年度
さくねんど

の大
おお

まかな進路
し ん ろ

の流
なが

れになります。 

 

《 就 職
しゅうしょく

希望
き ぼ う

の場合
ば あ い

》 

・４月
がつ

：自分
じ ぶ ん

の希望
き ぼ う

する業 種
ぎょうしゅ

・会社
かいしゃ

を探
さが

す。 

・５月
がつ

： 就 職
しゅうしょく

か進学
しんがく

かを保護
ほ ご

者含
しゃふく

めはっきりさせ、「進路
し ん ろ

希望届
き ぼ う と ど け

」提 出
ていしゅつ

。 

・６月
がつ

： 上 旬
じょうじゅん

には就 職 者
しゅうしょくしゃ

は「就職
しゅうしょく

斡旋
あ っ せ ん

申込書
もうしこみしょ

」を提 出
ていしゅつ

。 

下旬
げじゅん

には昨
さく

年度
ね ん ど

の求 人 票
きゅうじんひょう

で希望
き ぼ う

会社
がいしゃ

を絞
しぼ

り、「就職
しゅうしょく

予備
よ び

調査
ち ょ う さ

」を提 出
ていしゅつ

。 

・７月
がつ

：今年度
こんねんど

の求 人 票
きゅうじんひょう

で希望
き ぼ う

会社
がいしゃ

を確認
かくにん

し、 中 旬
ちゅうじゅん

には希望
き ぼ う

会社
がいしゃ

を決定
けってい

→「就職
しゅうしょく

希望届
き ぼ う と ど け

」を提 出
ていしゅつ

。 

 

★夏
なつ

休
やす

み 中
ちゅう

に希望
き ぼ う

会社
がいしゃ

への見学
けんがく

が始
はじ

まる。見学後
けんがくご

（遅
おそ

くても翌日
よくじつ

）「見学
け ん が く

報告書
ほ う こ く し ょ

」を提 出
ていしゅつ

。また、履歴書
りれきしょ

を

仕上
し あ

げる。面接
めんせつ

練 習
れんしゅう

を 行
おこな

う。 

★１学期
が っ き

の成績
せいせき

で評価
ひょうか

１がつき、卒 業
そつぎょう

の見込
み こ

みが立
た

たない場合
ば あ い

は、それが解 消
かいしょう

されない限
かぎ

りは 就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

が

できない。 

★3年生
ねんせい

の夏休
なつやす

みはバイト
ば い と

等
とう

を入
い

れない。確実
かくじつ

に連絡
れんらく

がつくようにしておく。 

 

・９月
がつ

： 上 旬
じょうじゅん

に企業
きぎょう

に着
つ

くよう書類
しょるい

を提
てい

出
しゅつ

。採用
さいよう

試験
し け ん

開始
か い し

。合格後
ごうかくご

は速
すみ

やかにお礼状
れいじょう

作成
さくせい

・提 出
ていしゅつ

。 

 

《進学
しんがく

希望者
きぼうしゃ

の場合
ば あ い

》 

・希望
き ぼ う

の分野
ぶ ん や

を決
き

め、調
しら

べ、学校
がっこう

を選
えら

び担任
たんにん

に相談
そうだん

する。その後
ご

、学校
がっこう

案内
あんない

を取
と

り寄
よ

せる。夏
なつ

休
やす

み 中
ちゅう

までに

はオープンキャンパス等
とう

に参加
さ ん か

し、出 願
しゅつがん

日程
にってい

を確認
かくにん

しておく。 

・９月
がつ

上 旬
じょうじゅん

までには学校
がっこう

を決定
けってい

し、「受験校
じ ゅ け ん こ う

希望票
き ぼ う ひ ょ う

」を提 出
ていしゅつ

。指定校
していこう

や学校
がっこう

推薦
すいせん

の場合
ば あ い

は「学校
が っ こ う

推薦
す い せ ん

申込書兼
も う し こ み し ょ け ん

入学
にゅうがく

確約書
か く や く し ょ

」を提 出
ていしゅつ

。 

・願書
がんしょ

等
など

受験
じゅけん

書類
しょるい

を提
てい

出後
しゅつご

受験
じゅけん

。その後
ご

、「受験
じ ゅ け ん

報告書
ほ う こ く し ょ

」を提 出
ていしゅつ

。 

 

 専門
せんもん

学校
がっこう

などによっては、ＡＯ入試
にゅうし

などで出 願
しゅつがん

や試験
し け ん

日
び

、合格
ごうかく

決定
けってい

時期
じ き

が早
はや

いものもあります。各学校
かくがっこう

ごと

に出 願
しゅつがん

の条 件
じょうけん

や期間
き か ん

を確認
かくにん

しておきましょう。夏
なつ

休
やす

み中
なか

は面接
めんせつ

練 習
れんしゅう

、必要
ひつよう

がある人
ひと

は小論文
しょうろんぶん

対策
たいさく

なども

行
おこな

い、試験
し け ん

に備
そな

えていきましょう。 

 もし大学
だいがく

一般
いっぱん

受験
じゅけん

を 考
かんが

えている人
ひと

は、夏休
なつやす

みまでに基礎
き そ

固
がた

め・復 習
ふくしゅう

（英
えい

単語
た ん ご

や古文
こ ぶ ん

単語
た ん ご

を覚
おぼ

える）、夏休
なつやす

み以降
い こ う

は応用
おうよう

（問題
もんだい

演 習
えんしゅう

、過去
か こ

問
もん

演 習
えんしゅう

）、11月
がつ

～１月
がつ

は実践
じっせん

（過去
か こ

問
もん

を解
と

き慣
な

れる）と 考
かんが

えてください。 

 どのような進路
し ん ろ

を取
と

るにしても、早
はや

めにスタートすることが希望
き ぼ う

進路
し ん ろ

を決定
けってい

する第一歩です。自分
じ ぶ ん

の人生
じんせい

を

決
き

める大切
たいせつ

な時期
じ き

ですので、真剣
しんけん

に自分
じ ぶ ん

と向
む

き合い、悩
なや

み、周囲
しゅうい

の人に助言
じょげん

をもらいながら 考
かんが

えてくださ

い。 

 全員
ぜんいん

で卒 業
そつぎょう

できるよう、 私
わたし

たち学年
がくねん

団一同
いちどう

も全 力
ぜんりょく

でサポートします。学校
がっこう

行事
ぎょうじ

等
など

イベントも含
ふく

め、今年
こ と し

一年
いちねん

、悔
く

いのないように駆
か

け抜
ぬ

けていきましょう！ 

 



4月
がつ

当初
とうしょ

の予定
よ て い

 

 

 1限
げん

 2限
げん

 3限
げん

 4限
げん

 5限
げん

 6限
げん

 7限
げん

 

4/6

（水
すい

） 

着任式
ちゃくにんしき

・ 

始業式
しぎょうしき

 

身
み

だしなみ

指導
し ど う

 
L H R 

な し 

(入学式
にゅうがくしき

準備
じゅんび

) 

4/7

（木
もく

） 

係
かかり

生徒
せ い と

を除
のぞ

き自宅
じ た く

学 習
がくしゅう

 

(入学式
にゅうがくしき

) 

4/8

（金
きん

） 
学年
がくねん

集 会
しゅうかい

 進路
し ん ろ

ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ・L H R L H R 二者
に し ゃ

面談
めんだん

 

4/9

（土
ど

） 
休 日
きゅうじつ

 

4/10

（日
にち

） 
休 日
きゅうじつ

 

4/11

（月
げつ

） 
SPI+クレペリン検査

け ん さ

 二者
に し ゃ

面談
めんだん

 

4/12

（火
か

） 
L H R L H R＋写真

しゃしん

撮影
さつえい

 
新入生
しんにゅうせい

歓迎会
かんげいかい

 

＋部活動
ぶかつどう

紹 介
しょうかい

（リハーサル） 

4/13

（水
すい

） 
通常
つうじょ う

授業
じゅぎょ う

開始
か い し

 
新入生
しんにゅうせい

歓迎会
かんげいかい

 

＋部活動
ぶかつどう

紹 介
しょうかい

 

4/14

（木
もく

） 
以降
い こ う

通 常
つうじょう

授 業
じゅぎょう

 

 

《今月
こんげつ

の名言
めいげん

》 

あなたにできること、あるいはできると夢見
ゆ め み

ていることがあれば、今
いま

すぐ始
はじ

めなさ

い。向
む

こう見
み

ずは天才
てんさい

であり、力
ちから

であり、魔法
ま ほ う

です。 

                    （ｂｙゲーテ/1749～1832/ドイツ/詩人
し じ ん

、小説家
しょうせつか

、劇
げき

作家
さ っ か

） 

 

 

 

 

 

 

 

 学校
がっこう

に、新
あたら

しく食品
しょくひん

自動
じどう

販売機
はんばいき

が入
はい

りました！菓子
か し

パンやカロリ

ーメイト、カレーパンなど、18種類
しゅるい

の食品
しょくひん

が入
はい

っています（※数
かず

には

限
かぎ

りがあります）。 

 

 きちんと食事
しょくじ

をとり、栄養
えいよう

を摂
と

っ

て、健康
けんこう

にたくましく成長
せいちょう

して欲
ほ

しいと思
おも

います！ 

 

 

 


